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La Compañía PATA TEATRO ofrece esta propuesta didáctica para que el profesorado 
pueda utilizarlo y ponerlo en práctica con el alumnado que asistirá a la representación 
de “EL ÁRBOL DE MI VIDA”. Esta guía incluye actividades para realizar antes y 
después de asistir a la representación, invitando siempre al profesorado a adaptarla 
según sus necesidades, escogiendo las más adecuadas para la edad y nivel de su 
alumnado. Así mismo pueden completarlas, modificarlas o incluso añadir nuevas 
actividades que despierten las inquietudes de los niños y niñas. 

 Ofrecemos también la posibilidad de que los alumn@s y el profesor/a realicen 
un coloquio en clase después de la representación. Todo ello es para documentar al 
espectador e intentar que se involucre al máximo, antes de ir incluso al Teatro.  

 
 
 
 

ÍNDICE DEL MATERIAL DIDÁCTICO PARA EL ALUMNADO 
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B.2. Cómo debe comportarse un espectador de teatro antes, durante y después de 
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C) Después de la representación: 
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ALUMNO/A: ............................................................................  
CURSO: .................................................................................. 

COLEGIO: ............................................................................... 

FECHA: ................................................................................... 

 
A) SOBRE “EL ÁRBOL DE MI VIDA”: 

 
A.1. La Compañía: PATA TEATRO. 

 
PATA TEATRO es una Compañía que siempre ha apostado por el humor, a través 

de un lenguaje que conecta directamente con el público. 
Esta comedia, además de ser un paso más en su dilatada experiencia supone un 
nuevo desafío en su trayectoria. Bajo la batuta experta de Josemi Rodríguez han 
abierto nuevas vías de exploración, dentro de un lenguaje cargado de poética y 
sinceridad. 
 

A.2. Argumento de la obra.  
 
“EL ÁRBOL DE MI VIDA” narra en tono de comedia, la vida de un matrimonio, ÉL y 
ELLA, que comparten su existencia juntos. Al llegar a la vejez, después de que ÉL 
fallezca, a ELLA le gusta sentarse bajo el Árbol donde han vivido tantos momentos 
felices, para recordar su historia. 
 
En esta obra se habla del ciclo de la vida, mostrando las distintas fases de ÉL: cómo 
nace, sus primeras palabras, su paso por el colegio, cómo se conocen ÉL y ELLA, 
cómo nace su hijo PEQUEÑÍN, el primer viaje que emprenden los tres juntos… Todos 
esos acontecimientos están escritos en SU ÁRBOL, y poco a poco, a través de sus 
hojas conocemos su historia: la vida de ÉL y de ELLA y todos los momentos que 
vivieron juntos.  
 

A.3. Anotaciones del Director: JOSEMI RODRÍGUEZ. 
 
Esta obra habla en tono positivo, cariñoso y divertido de los recuerdos que vamos 
guardando de las personas con las que crecemos. De todo lo que vivimos con ellos. 
Estos recuerdos son los que hacen que una persona siempre esté con nosotros. 
“El Árbol de mi vida” es, sin duda, un espectáculo lleno de ternura que fomenta el 
amor, el respeto y la verdad. Valores esenciales del ser humano y por los que siempre 
seremos recordados.  
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A.4. Ficha Artística. 

 
ACTORES: Carlos Cuadros y Macarena Pérez Bravo. 
DIRECCIÓN: Josemi Rodríguez. 
TEXTO: Macarena Pérez Bravo y Josemi Rodríguez. 
SONIDO E ILUMINACIÓN: Manuel Ángel Castillo. 
COMPOSICIÓN MUSICAL: Jesús Durán. 
REALIZACIÓN ESCENOGRAFÍA: Fran Coronado. 
DISEÑO VESTUARIO: PATA TEATRO. 
 
 
B) ANTES DE IR A LA REPRESENTACIÓN 
 

B.1. Preguntas relacionadas con la asistencia al teatro. 
 
Pronto irás a ver una obra de teatro: 

• ¿Sabes qué obra vas a ver? ......................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

• ¿Dónde? ........................................................................................................................ 

• ¿Cuándo? ...................................................................................................................... 

• ¿Has visto otras obras de teatro? ................................................................................. 

• ¿Te acuerdas del título de la obra? ............................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

• ¿Sabrías describir un teatro? ........................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
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B.2. Cómo debe comportarse un espectador de teatro antes, durante y 
después de la representación. 
 
Para ir a una representación de teatro es importante llegar con un poco de 

antelación, unos 10 ó 15 minutos antes de que empiece, para que nos dé tiempo a 
buscar nuestra butaca y acomodarnos sin prisas ni agobios. Si necesitamos ir al 
servicio, ahora es el momento, ya que luego cuando empiece la obra debemos 
permanecer sentados. 

 
Durante la representación es imprescindible que haya un silencio absoluto. 

Debemos estar totalmente pendientes a la obra de teatro, sin hacer ruido, ya que si 
hablamos o distraemos a los que están sentados a nuestro alrededor, no le estamos 
dejando disfrutar del espectáculo. Por ello, no podemos comer durante la 
representación, ni golosinas, palomitas ni nada por el estilo. Todo esto nos lo 
guardamos para cuando termine la representación. 

Si tenemos que salir de allí, por alguna causa urgente, debemos hacerlo lo más 
silenciosamente posible, sin hacer nada de ruido, para no molestar a los que están 
viendo la obra. 

 
Cuando termine el espectáculo, el aplauso es lo que más le gusta a los actores, es 

la mejor manera de reconocer su trabajo y con ello les estamos diciendo cuánto nos 
ha gustado. 

 
A la hora de la salida no hay que ir con prisas, salimos tranquilamente, sin 

carreras, ya que podemos tropezar y hacernos daño. 
 
¿Ves que fácil? Si sigues todos estos consejos, seguro que disfrutarás muchísimo 

con la obra y te convertirás en un espectador 10: ¡el mejor de todos! 
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C) DESPUÉS DE LA REPRESENTACIÓN 
 

C.1. Preguntas y ejercicios relacionados con el espectáculo. 
 

• TÍTULO: ......................................................................................................................... 

• PERSONAJES:.............................................................................................................. 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

Dibuja el personaje que más te haya gustado y pon debajo su nombre. 
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• Explica brevemente el argumento de la obra: 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 
Reflexiona sobre estas preguntas: 
 
• En la obra todos los momentos importantes de la vida de ÉL están escritos en el 

Árbol. ¿Dónde podemos escribir nosotros todo lo que nos ocurre día a día? 

....................................................................................... ¿Tienes tú uno? ..................... 

¿Cuál ha sido hasta ahora el momento más importante de tu vida? 

………………………………………………....................................................................... 

¿Por qué?....................................................................................................................... 

• ÉL es agricultor de palabras, ¿existe esa profesión en la vida real? ………………....... 

¿Cuál crees que es la profesión que más se parece a ser un agricultor de 

palabras?..................................................................... ¿Por qué? ……………………… 

........................................................................................................................................ 

¿Qué profesión te gustaría tener a ti? .............................................................................. 

...........................................................................................................................................  

• Para ÉL y ELLA las palabras son muy importantes, ¿y para ti? .................................... 

Haz una pequeña lista con 5 palabras que tú pienses que son importantes para ti y 

por qué. Compártela con tus compañeros.  

• En la obra vemos cuáles son las distintas fases del ciclo de la vida. Enuméralas. 

…………………………………………...…………………………………………………….... 

• ¿Cuál es tu fase favorita?  ...........................................................................…………… 

…………............................................................................................................................ 
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Algunos datos sobre las Palabras… 

 
(Texto de la obra): 

• ÉL: (…) Las palabras también tienen vida propia. Algunas nacen y enseguida 

mueren. Otras perduran en el tiempo, otras mueren por accidente, o porque 
alguien las pisa. Es el ciclo de la vida, no sabemos nunca cuánto pueden durar... 

(…) 
ÉL le explica a ELLA de forma poética y metafórica cuál es el ciclo de vida de 
una palabra. En la realidad existe una institución llamada Real Academia de la 

Lengua Española (RAE) que se encarga de velar por nuestro idioma. Ellos añaden 

al diccionario palabras que surgen nuevas y ponen una norma común para que en 

todos los países donde se habla nuestro idioma haya una unidad.  

 
Sobre la RAE. ¿SABÍAS QUE...? 
Portada de la primera edición de la RAE. 

Fue fundada en 1.713 por iniciativa de D. 
Juan Manuel Fernández Pacheco, marqués 
de Villena y Duque de Escalona, a imitación 
de la Academia Francesa (1635). Al año 
siguiente, el rey Felipe V aprobó su 
constitución y la colocó bajo su protección. 
La Academia está formada por 46 
académicos. Son personas que pertenecen 
al ámbito cultural e intelectual hispano. 
Cada uno está sentado en un sillón que 
representa una letra y entre todos deciden 
cuáles son las normas que se deben 
imponer en nuestra lengua. 
Entre los académicos actuales se encuentra 
el escritor Mario Vargas Llosa ó la escritora 
Ana María Matute. En el pasado también 
han sido miembros personajes tan 
reconocidos como Vicente Alexaindre ó la 
primera mujer que formó parte de la RAE, 
Carmen Conde en el año 1.979. 
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C.2. Pasatiempos 
 
• Encuentra en esta sopa de letras, las siguientes palabras que aparecen en la obra: 

Árbol, Maceta, Palabra, Vida, Bebé, Recuerdo, Tienda, Paseo, Avión y Otoño. 
 

A R O D A A V I O N 

O Ñ S P E C I O R A 

R E C U E R D O C P 

A M A C E T A A S A 

C I E R R R J C Ñ C 

T E R A B E C I T P 

R R D A R B O L O A 

T Z L A D N E I T S 

M A L E V A B E B E 

P B J E T O Ñ O T O 
 
• Indícale a ÉL el camino correcto para llegar hasta ELLA. 
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Resultado de la Sopa de Letras. 
 
 

 
A R O D A A V I O N 

O Ñ S P E C I O R A 

R E C U E R D O C P 

A M A C E T A A S A 

C I E R R R J C Ñ C 

T E R A B E C I T P 

R R D A R B O L O A 

T Z L A D N E I T S 

M A L E V A B E B E 

P B J E T O Ñ O T O 
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C.3. Valoración del espectáculo 

 
 
• ¿Qué te ha parecido el espectáculo?............................................................................. 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

• ¿Qué es lo que más te ha gustado?.............................................................................. 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

• ¿Y lo que menos?.......................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

• Lo más divertido fue cuando.......................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

• Y lo más aburrido fue cuando......................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 

• Mi personaje preferido es............................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
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C.4. Charla-coloquio. 
 

Sentaros en círculo, de forma que podáis veros todos y elegid de entre uno de 
vosotros al  moderador/a, que será el encargado/a de dar el turno de palabra. 
 
 
1. ÉL es agricultor de palabras, un oficio inventado por los dramaturgos de la obra 

que mezcla la agricultura con la literatura. ¿Sabes lo que es una metáfora? 
¿Se podría decir que ser “agricultor de palabras” es una metáfora? ¿Por qué? 
Indica qué otros elementos aparecen en la obra que puedan ser metáforas. 
Inventad cada compañero/a una profesión que no exista y explicad en qué 
consiste. 
 
 

2. ELLA se sienta todos los días en su Árbol para recordar todos los momentos que 
vivieron juntos, ¿echas tú de menos a alguien que haya fallecido? ¿Qué recuerdos 
tienes de esa persona que ya no está? ¿Hablas de él o de ella con alguien? 
Si te apetece cuéntales a tus compañeros/as cómo era esa persona y los 
recuerdos que tienes de ella.  
 
 

3. En la obra las fases del ciclo de la vida están relacionadas con las estaciones del 
año. ¿Te has dado cuenta de ese detalle? Entre todos intentad relacionar y 
recordar cada fase de vida de ÉL con la estación que corresponda. 
¿Sabías que las estaciones del año varían según la parte del mundo en la que te 
encuentras? ¿Sabes por qué? En un mapamundi señalad varios países y 
averiguad en qué estación del año se encuentran. 
 
 

4. En un espectáculo todo lo que lo compone es muy importante: el texto, la música, 
la interpretación, la dirección, el vestuario, el atrezzo, la iluminación…  
La escenografía en la obra está compuesta por un árbol y por muchas macetas. 
¿Te ha gustado cómo la han utilizado los actores? ¿Se te ocurre otra manera de 
cómo podría haber sido la escenografía? ¿Cómo? Proponed ideas y elegid de 
entre todas la que os haya parecido más original y efectiva. 
 
 

5. Como colofón final de esta charla-coloquio buscaremos a algún/os voluntario/s que 
se atrevan a representar un fragmento de la obra que han visto. El profesor le 
ayudará a escenificarlo. 
Todo termina con un fuerte aplauso y por supuesto, animándoles a ir al teatro 
siempre que puedan. 
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Esperamos que hayáis disfrutado de la obra y de esta propuesta didáctica. Si 
algun@ de vosotr@s,  tanto profes@r como alumn@, quiere saber más sobre la 
Compañía o sugerirnos cualquier comentario, duda o simplemente saludarnos, lo 
podéis hacer a través de nuestra web: www.patateatro.com 
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